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П Р О Г Р А М А
Лекоатлетически звезди на София - 2023
XIV-ти градски шампионат по лека атлетика за ученици 1-12 клас
19-20 октомври 2023 г., зала „Асикс Арена“


1-ви ден 19.10.2023 г. /четвъртък/ 
 I – VI клас

09:30 – 50 м. гл. бягане – момичета /1 - 2 кл./ 
09:30 – скок – дължина от място – момчета /1- 2 кл./ 
09:30 – скок-дължина от зона-момичета /3-4 кл./ 
10:15 - 50 м. гл. бягане – момчета /1 – 2 кл./ 
10:15 - скок – дължина от място –момичета /1-2 кл./ 
10:35 – скок-дължина от зона - момчета / 3-4 кл./ 
10:45 – 50 м. гл. бягане – момичета /1-2 кл./ Финал 
11:00 - 50 м. гл. бягане – момчета /1-2 кл./ Финал 
11:05 – 60 м. гл. бягане – момичета / 3 – 4 кл./ 
11:40 – 60 м. гл. бягане – момчета /3-4 кл./ 
11:50 – хвърляне на плътна топка - момичета /3-4 кл./ 
12:50 – хвърляне на плътна топка - момчета /3-4кл./ 
12:20 – 60 м. гл. бягане – момичета /3-4 кл./ Финал 
12:25 – 60 м. гл. бягане – момчета /3-4 кл./ Финал 
12:30 – 60 м. гл. бягане – момичета /5-6 кл./ 
13:00 - 60 м. гл. бягане – момчета /5-6 кл./ 
13:00 – скок на дължина - момичета /5-6 кл./ 
13:30 – 60 м. гл. бягане – момичета /5-6 кл./ Финал 
13:40 – скок на дължина - момчета /5-6 кл./ 
13:40 – хвърляне на плътна топка - момичета /5-6 кл./ 
14:00 - 60 м. гл. бягане – момчета /5-6 кл./ Финал 
14:10 – хвърляне на плътна топка - момчета /5-6 кл./ 
14:10 – 200 м. гл. бягане - момичета /3-4 кл./ 
14:30 – 200 м. гл. бягане - момчета /3-4 кл./ 
14:50 – 200 м. гл. бягане - момичета /5-6 кл./ 
15:15 – 200 м. гл. бягане - момчета /5-6 кл./ 
15:40 – 4х100 м. щафета – момичета /5-6 кл./ 
16:05 – 4х100 м. щафета – момчета /5-6 кл./ 















2-ри ден 20.10.2023 г. /петък/ 
VII – XII клас

9:00 – скок на дължина – момичета /7-8 кл./
9:00 – скок на височина – юноши /9-12 кл./
9:30 – 60 м. гл. бягане – момчета /7-8кл./ 
10:00 – 60 м. гл. бягане – момичета /7- 8 кл./ 
10:00 – скок на дължина – момчета /7-8 кл./ 
10:00 – скок на височина – девойки /9-12 кл./ 
10:30 – 60 м. гл. бягане – девойки /9-12 кл./ 
10:50 – 60 м. гл. бягане – юноши /9-12 кл./ 
10:50 – скок на дължина – девойки /9-12 кл./
11:10 – 60 м. гл. бягане – момчета /7-8 кл./ Финал 
11:15 - 60 м. гл. бягане – момичета /7-8 кл./ Финал 
11:35 – 60 м. гл. бягане – девойки /11-12 кл./ Финал 
11:45 – 60 м. гл. бягане – юноши /11-12 кл./ Финал 
12:00 – 400 м. гл. бягане – момчета /7-8 кл/ 
12:00 – скок на дължина – юноши /9-12 кл./ 
12:30 – 400 м. гл. бягане – момичета /7-8 кл/ 
13:00 – 4х100 м. щафета – девойки /9-12 кл./ 
13:15 – 4х100 м. щафета – юноши /9-12 кл./ 
13:30 – 4х100 м. щафета – момичета /7-8 кл./ 
13:45 – 4х100 м. щафета – момчета /7-8 кл./ 

Техническите заявки, съгласно приложение образец, се приемат до 12 ч на 12.10.2023 г. /четвъртък/ в  електронен вариант EXCEL и сканирани с подпис и печат на директор и се изпращат на следните електронни пощи - lyubomira_radoeva@abv.bg, njagin@abv.bg, teryy@abv.bg. 
ЗАЯВКИТЕ ЗАДЪЛЖИТЕЛНО  СЕ ПОДАВАТ В ДВАТА ВАРИАНТА!  
ЗАЯВКИ НЕ СЕ ПРИЕМАТ СЛЕД УКАЗАНИЯ СРОК!
ВАЖНО: Задължително за всяка възрастова група се подава отделна заявка!
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    П Р О Г Р А М А   Лекоатлетически   звезди   на София  -   2023   XIV - ти градски   шампионат   по лека   атлетика   за   ученици  1 - 12   клас   19 - 20   октомври   20 23   г.,   зала   „Асикс   Арена“       1 - ви ден 19.10.20 23   г. /четвъртък/      I  –   VI клас     09:30  –   50 м. гл. бягане  –   момичета  /1  -   2 кл./    09:30  –   скок  –   дължина от място   –   момчета /1 -   2 кл./    09:30  –   скок - дължина от зона - момичета  /3 - 4   кл./    10:15  -   50 м. гл. бягане  –   момчета /1  –   2 кл./    10:15  -   скок  –   дължина от място  – момичета  /1 - 2 кл./    10:35  –   скок - дължина от зона  -   момчета  / 3 - 4 кл./    10:45  –   50 м. гл. бягане  –   момичета  /1 - 2   кл./ Финал    11:00  -   50 м. гл. бягане  –   момчета /1 - 2 кл./ Финал    11:05  –   60 м. гл. бягане  –   момичета  / 3  –   4 кл./    11:40  –   60 м. гл. бягане  –   момчета /3 - 4 кл./    11:50  –   хвърляне на плътна топка  -   момичета  /3 - 4 кл./    12:50  –   хвърляне на плътна топка  -   момчета /3 - 4кл./    12:20  –   60 м. гл. бягане  –   момичета  /3 - 4 кл./ Финал    12:25  –   60 м. гл. бягане  –   момчета /3 - 4 кл./ Финал    12:30  –   60 м. гл. бягане  –   момичета  /5 - 6 кл./    13:00  -   60 м. гл. бягане  –   момч ета /5 - 6 кл./    13:00  –   скок на дължина  -   момичета  /5 - 6 кл./    13:30  –   60 м. гл. бягане  –   момичета  /5 - 6 кл./ Финал    13:40  –   скок на дължина  -   момчета /5 - 6 кл./    13:40  –   хвърляне на плътна топка  -   момичета  /5 - 6 кл ./    14:00  -   60 м. гл. бягане  –   момчета /5 - 6 кл ./ Финал    14:10  –   хвърляне на плътна топка  -   момчета /5 - 6 кл./    14:10  –   200 м. гл. бягане  -   момичета  /3 - 4 кл./    14:30  –   200 м. гл. бягане  -   момчета /3 - 4 кл./    14:50  –   200 м. гл. бягане  -   момичета  /5 - 6 кл./    15:15  –   200 м. гл. бягане  -   момчета /5 - 6 кл./    15 :40  –   4х100 м. щафета  –   момичета /5 - 6 кл./    16:05  –   4х100 м. щафета  –   момчета /5 - 6 кл./                     

