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	ПРЕВАНТИВНО- ИНФОРМАЦИОНЕН ЦЕНТЪР
ПО ПРОБЛЕМИТЕ НА НАРКОМАНИИТЕ – СОФИЯ
София 1504, бул. „Сливница“ бл. 212, вх. Г; тел:0889 766 109
  e-mail:info@sofiamca.org; http:www.sofiamca.org




П Р О Г Р А М А
за
обучение на училищни специалисти
по проблемите, свързани с употребата на психоактивни вещества сред подрастващите


	14 април 2025 г.

	8:30 ч. – 9:00 ч. – Регистрация

	9:00 ч. – 11:00 ч. – Сесия 1

	9:00 ч. – 10:30 ч. – представяне, презентация за актуалната ситуация и за превенцията. Механизъм за предотвратяване на разпространението и употребата на наркотични вещества в училищата – възможности и добри практики. Дискусия.

	10:30 ч. – 10:30 ч. – работа в малки групи /очаквания, нужди, превантивни практики/

	11:00 ч. – 11:30 ч. - почивка

	11:30 ч. – 13:30 ч. – Сесия 2

	11:30 ч. – 12:00 ч. – споделяне в голямата група

	12:00 ч. – 12:45 ч. – обобщение и презентация завидовете превенция, за  качеството в превенцията, за рискови и защитни фактори в превенцията за Националната програма 8-11 клас

	12:45 ч. – 13:30 ч. – работа в малки групи /психоактивни вещества, последици от употребата, зависимост/

	13:30 ч. – 14:30 ч. – Обяд

	14:30 ч. – 15:30 ч. – Сесия 3 –презентация за въздействие, признаци и ефекти от употребата на актуални психоактивни вещества

	15:30 ч. – 16:00 ч. – почивка

	16:00 ч. – 17:00 ч. – Сесия 4 – презентация засъщността на зависимостта и етапите на нейното развитие. Затваряне








	15 април 2025 г.

	9:00 ч. – 11:00 ч. – Сесия 5 – Юношество. Рисково и асертивно поведение, свързано с употребата на психоактивни вещества – презентация, дискусия, работа в малки групи, ролева игра.

	11:00 ч. – 11:30 ч. – Почивка

	11:30 ч. – 13:30 ч. – Сесия 6 – Информационно – дискусионна среща на тема: „Рисково поведение, свързано с употребата на ПАВ“ – представяне на формата и трениране на умения за провеждането му – 1 част

	13:30 ч.– 14:30 ч. – Обяд

	14:30 ч. – 16:30 ч. – Сесия 7 – Информационно – дискусионна среща на тема: „Рисково поведение, свързано с употребата на ПАВ“ –трениране на умения за провеждане – 2 част
Обобщение и обратна връзка.
Закриване на обучението.




Общо: 16 академични часа
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