
 

ПОКАНА 

за 

Калпазанска есен 

Лятото свършва, игрите продължават! 

 

Каним ви на „Калпазанска есен“! Детското събитие на „Новите родители“ ще се състои на 27 септември 
от 9:30 часа в парк „Заимов“, гр. София.   

Ще се радваме да бъдете специални гости на събитието. Участието е напълно безплатно, нужна е 
единствено предварителна регистрация на този линк. Пълната програма на събитието ще намерите тук.  

В някои от предизвикателствата, които ви очакват, може да се включите и семейно.  

ПРОГРАМА 

09:30 - 13:30 Сцена 

09:30 – 09:45 Откриване 

09:50 – 10:10 Демонстрация от СК "Таекуондо Фитнес НСА" 

10:15 – 10:30 Демонстрация от клуб по спортни танци Infinity Team Bulgaria 

10:35 – 10:45 Демонстрация от спортен клуб "Shun Dojo" 

10:50 – 11:05 Изпълнение на „Академия Драмеди“ с ръководител Цвета Балийска 

11:10 – 11:20 Демонстрация от танцово студио „Пумпал“ 

11:25 – 11:35 Демонстрация от 18 СУ „Уилям Гладстон“ и Българо-японски културен център към 
училището 

https://www.noviteroditeli.bg/
https://forms.gle/sHgULgJbRPRsZd1e9
https://manager.bg/events/kalpazanska-esen-2025


11:35 - 11:50 Игри с Митко Бандитко 

11:50 – 12:10 Балетна школа "Маша Илиева" към Дом на културата "Средец"  

12:15 – 12:25 Демонстрация по фехтовка от Национална спортна академия „Васил Левски“ 

12:25 – 12:35 Капоейра с група Cordão de Ouro България 

12:35 – 13:30 Награждаване и закриване 

10:00 - 12:45 Състезания 

Заешка надпревара: Бягане с чували 

Участниците трябва да обуят чувала и да се състезават с него. Тримата участници с най-добро време 
във всяка възрастова група ще бъдат наградени. 

10:00 – 10:30 за деца от 5 до 7 години 

10:35 – 11:05 за деца от 8 до 10 години 

12:20 – 12:45 за деца от 11 до 12 години 

Златната ябълка: щафетно бягане за двама 

В тази щафетна игра участват отбори по двама души от възрастен/дете или дете/дете. Участник 1 
тръгва по трасето и стига до точка А, взима ябълка с уста, връща се обратно към старта при 
участник 2. Той тръгва по същото трасе, отново с уста взима ябълка и се връща към финала/старта. 
Засича се време, за което всеки участник изминава трасето. Тримата участници с най-добро време във 
всяка възрастова група ще бъдат наградени. 

11:10 – 11:40 смесени двойки 

11:45 – 12:15 смесени двойки 

Отборно бягане: носене на гръб 

Бягане по двойки. Единият участник носи другия на гърба си и се включват в състезанието. Трите двойки 
с най-добро време ще бъдат наградени с медали. 

10:00 – 10:30 смесени двойки 

12:10 – 12:45 смесени двойки 

Хвани опашката 

Всяко дете има „опашка“ (кърпа или шалче, пъхнато в колан или дреха). Целта е да събираш опашки от 
другите, без да изгубиш своята. Играта се провежда при общ брой минимум 8 деца и продължава 5 
минути. Печели този, който е събрал най-голям брой шалчета или този, който първи събере всички 
шалчета на останалите участници. 

10:35 – 10:50 6 до 8 години 

10:50 – 11:05 9 до 12 години 

 

 

Баскетбол: Да предизвикаш ЛеБрон (с подкрепата на Национална спортна академия „Васил Левски") 



10:00 - 10:45 Щафетни игри за деца до 10 г.  

Щафетната игра ще включва различни елементи от преминаване през 3-4 конуса, подаване , получаване 
и стрелба към коша. 

10:50 - 11:15 Стрелба от позиция (смесена група) 

Децата стрелят от 3 различни маркирани позиции, всяка позиция носи различен брой точки - 1т, 2т и 3т. 

11:20 - 11:35 Семейна игра на един кош 

Дартс: търси се новият Робин Худ! (с подкрепата на Българска федерация по дартс) 

Всеки участник ще разполага с 9 стрели в началото на състезанието. Тримата най-добри от всеки 
часови слот ще бъдат наградени. 

10:00 – 10:30 6 до 8 години 

10:45 – 11:20 9 до 10 години 

11:30 – 12:00 11 до 12 години 

Велокрос 

10:30 – 11:00 5 до 7 години 

11:10 – 11:40 8 до 10 години 

11:50 – 12:20 11 до 12 години 

09:30 - 13:30 Свободна зона 

09:30 ч. - 13:30 ч. Работилница "Капла" с Музейко - Подложи на тест сръчността и въображението си, 
като изпробваш различни конструкции. Можеш ли да построиш ракета с дървени блокчета? А, кораб, 
жираф или може би замък? 

10:00 - 12:30 Сапунени мехури с Музейко 

10:00 - 11:00 „Формата няма значение!“: Балоните винаги са сферични — дори когато ги правиш 
с пясъчни фигурки! Ела да опиташ с ръце, звездички, сърчица и каквото се сетиш! 

11:30 - 12:30 „Рисуващи балони“: Балоните тук не само летят, а и рисуват! Цветните балони се 
пукат върху хартия и ти довършваш творбата с моливи. Истинско балонено изкуство!  

9:30 - 13:30 Работилница на "Мени Попинс": Рисуване върху големи къщи от картон 

9:30 - 13:00 Школа по изобразително изкуство "Арт Ася Арт", с ръководител Ася Аксентиева към 
Народно Читалище "Алеко Константинов": 

9:30 – 11:00 Изработка на фигурки от вълна 

11:30 – 13:00 Рисуване на тема есен 

Оригами работилница: с ученици от 18 СУ „Уилям Гладстон“ и Българо-японски културен център към 
училището 

Работилница по калиграфия: с ученици от 18 СУ „Уилям Гладстон“ и Българо-японски културен център 
към училището 



Бадминтон: демонстрация и уроци от студенти и преподаватели от Национална спортна академия 
„Васил Левски“ 

Рисуване с пръсти: картини с отпечатък 

Рисуване с тебешир 

 

На „Калпазанска есен“ ще ви подарим ден, пълен с много веселие, още повече усмивки и разбира се, 

безброй изненади.  

Ще ви очакваме! 

*** 

Основен партньор: Ная 

С подкрепата на: Instinct, Arteks, Britanica, British Council, BioNino, Thinkle Stars, Danonino, Actimel, 

Alpro 

Институционални партньори: Столична община, Район „Оборище“, НСА „Васил Левски“, Народно 

читалище „Алеко Константинов 1897“, Fit Kids by Priority Sport, Българска федерация по 

дартс, Национална мрежа за децата, 18 СУ „Уилям Гладстон“, Дом на културата „Средец“ 

Медийни партньори: БНТ, БНР, BTV, Dir, София играе, Super Toons, Програмата, Peika, Around 

You, KIDU 

 

https://naya.bg/
https://instinct-insurance.com/
https://www.arteks.net/
https://www.britanica-edu.org/
https://www.britishcouncil.bg/
https://bionino.bg/en/
https://www.thinklestars.com/
https://www.danonino.bg/
https://www.danone.bg/
https://www.alpro.com/bg
https://www.sofia.bg/
https://rayon-oborishte.bg/
https://www.nsa.bg/
https://akonstantinov.org/
https://akonstantinov.org/
https://prioritysport.bg/
https://www.bdfbg.com/
https://www.bdfbg.com/
https://nmd.bg/
https://18sou.net/
https://dksredets.com/
https://bnt.bg/
https://bnr.bg/
https://www.btv.bg/
https://dir.bg/
https://sofia.plays.bg/
https://supertoons.bg/
https://programata.bg/
https://www.peika.bg/
https://aroundyou-bg.com/
https://aroundyou-bg.com/
https://kidu.bg/Kidu/Home

